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Packliste Trainingslager

Grundausriistung:

¢ mehrere Badekleider/Badehosen

e Schwimmbrille & Badekappen

¢ 2 Handtlicher

e Trinkflasche

e Turnschuhe flr drinnen & draussen

e Turnsachen (T-Shirts & Shorts)

e Teambekleidung (T-Shirt, Shorts, wenn vorhanden Trainingsanzug & Rucksack)
* Regenschutz

¢ Windjacke

Private Kleidung:

e Trainingsanzug
¢ Pullover

* Hose

e T-Shirts

¢ kurze Hose

e Unterwdsche
¢ Socken

e 1-2 Pyjamas

e Waschzeug

Zusatzlich im Winter:
e Schneeanzug

¢ Winterschuhe

e Mutze

¢ Handschuhe

Zusatzlich im Ausland:

e|D
e Unterschriebener Auslandreisenzettel

Zur Unterhaltung z.B. Buch, Spiele

Bitte folgende Sachen nicht mitgegeben:
Telefon/Tablets, elektrische Spiele, Geld und Wertgegenstinde

Wir lehnen jegliche Verantwortung insbesondere Verlust, Defekt von solchen oder
Telefonrechnungen ab.
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